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.. Wasser bedeutet mir fast alles. Wenn ich
nicht esse, schlafe oder in der Schule bin,
bin ich im Wasser. Bis zu vier Stunden pro
Tag. Am schonsten ist Wasser fur mich,
wenn es nicht zu hart und nicht zu weich,
nicht zu kalt und nicht zu warm ist. Ein gutes
Wassergefuihl habe ich, wenn ich sptre, wie
meine Fingerspitzen das Wasser zur Seite
drucken, wie es iber meine Hande und
meinen Korper gleitet, weich und schnell.””
Laura Verwig, 16, Schwimmverein Basel, Sportgymnasium Baumlihof
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